
美浜カート５時間耐久レース特別規則 

スケジュール 

練習兼予選  30 分 

決勝     5 時間耐久レース 

 

規定ピット回数   

最低 15 回 

給油について   

給油回数   2 回（オフィシャルが給油します） 

給油可能時間  決勝スタート後 1 回目 80 分から 120 分、2回目 180分から 230 分 

1 回目の給油から 100 分以上走行しないこと。※ガス欠する可能性があるため。 

給油ストップ  3 分間停止（オフィシャルが計測） 

同時給油可能台数 3 台 (4 台目からはお待ち頂きます。停止時間にはカウントされません。) 

ピット時間 

1 分 30 秒ルール適用（給油時は 4分 30 秒） 

スタート方法 

レッドシグナル 点灯（数秒後）→消灯スタート 

スタートドライバーについて 

一番重量の重いドライバーがスタート後 15 分は走行しなければならない。 

連続走行時間・連続ピットについて 

1 名の連続走行時間は 30 分以内・また連続ピットインは必ずコントロールラインを 

一度通過すること。 

ハンデについて 

女性及び装備重量 80kg 以上のドライバーが走行累計 45 分以上するとハンデとして１周プラスす

る。 

（最大 1チーム 2周まで） 

※優勝経験チーム員・カート歴によっては適応しない。 

※申告は走行直前にコントロールタワー2F に申告。 

服装について 

長袖長ズボン(含ツナギ)・グローブ（メカニック、バイク、四輪用など）・ヘルメット着用。 

※レンタルヘルメットの場合はフェイスマスクが必要です。ご持参頂くか、500 円にて受付でご購

入下さい。 

※腕貫は NG！！ 



ウエイトハンデについて  

チーム員平均体重が 70kg 未満の場合、下記重量のウェイトを載せます。 

平均体重 ５４.９kg 以下:16kg  

５５ｋｇ以上５９.９ｋｇ以下:12kg  

６０ｋｇ以上６４.９ｋｇ以下:8kg  

６５ｋｇ以上６９.９ｋｇ以下:4kg  

７０ｋｇ以上:無し 

 

ペナルティーについて 

・ホワイトラインカット 

・プッシング行為 

・ピットストップ規定時間違反 

・フラッグ無視 

・ピット内での安全速度走行違反 

・オフィシャルからの指示に従わない場合 

・その他危険行為と見なされた場合 

・ピット最低回数違反 

オフィシャルによって確認できた場合注意、もしくは悪質の場合は１周減算。  

上記以外にもオフィシャルの判断によってペナルティを課す場合がある。 

競技に関する全ての判断は競技長に委ねられる。 


